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Wstep

Wspotczesny rynek pracy charakteryzuje sie ciggtymi zmianami. Sytuacja spofeczno-ekonomiczna stawia przed mtodymi ludZmi duze wyzwania.
Globalizacja gospodarki, postep informatyczny oraz fatwy dostep do informacji o zawodach i drogach ksztatcenia sprawiajg, ze podejmowanie decyzji
edukacyjno-zawodowych nabiera szczegdlnego znaczenia.

Celem programu jest wspieranie ucznidow w stopniowym poznawaniu siebie i Swiata pracy, aby ograniczac ryzyko przypadkowych i nieprzemyslanych
wybordw. Preorientacja zawodowa, orientacja zawodowa oraz doradztwo zawodowe tworzg proces roztozony w czasie — od oddziatow
przedszkolnych, przez klasy -V, az po starsze klasy szkoty podstawowe;j.

Wewnatrzszkolny System Doradztwa Zawodowego w Szkole Podstawowe]j w Szczesnem ma charakter systemowy i obejmuje: preorientacje
zawodowag (oddziaty przedszkolne) oraz orientacje zawodowg (klasy 1-V). Realizacja programu odbywa sie we wspdtpracy nauczycieli, specjalistow
szkolnych oraz rodzicow i srodowiska lokalnego, aby wspiera¢ uczniéw w rozpoznawaniu mocnych stron, zainteresowan, uzdolnien i predyspozycji
oraz budowac postawe uczenia sie przez cate zycie.

I. Podstawy prawne

e Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2024 r. poz. 737 z p6zn. zm.).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 16 sierpnia 2018 r. w sprawie doradztwa zawodowego (Dz.U. z 2018 r. poz. 1675).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 marca 2017 r. w sprawie ramowych planéw nauczania dla publicznych szkét (Dz.U. z 2017
r. poz. 703 z péin. zm.).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placdwkach (Dz.U. z 2023 r. poz. 1798).

e Podstawa programowa ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowe;j.

System oswiaty zapewnia w szczegolnosci: przygotowanie uczniéw do wyboru zawodu i kierunku ksztatcenia, ksztattowanie postaw
przedsiebiorczosci i kreatywnosci sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu w zyciu gospodarczym oraz dostosowywanie tresci ksztatcenia do
wymogow rynku pracy.



Il. Zatozenia ogdlne programu

Program stanowi realizacje systemowe]j koncepcji preorientacji i orientacji zawodowej, uwzgledniajgcej etapy rozwojowe ucznidéw oraz specyfike
oddziatéw przedszkolnych i klas I-V szkoty podstawowej.

Preorientacja zawodowa — 0g6t dziatan o charakterze wychowawczym, podejmowanych przez nauczycieli i rodzicdw, ukierunkowanych na
zblizanie dzieci w wieku przedszkolnym do srodowiska pracy.

Orientacja zawodowa — ogot dziatan o charakterze dydaktyczno-wychowawczym ukierunkowanych na ksztattowanie pozytywnej i proaktywnej
postawy wobec pracy i edukacji poprzez poznawanie wiasnych zasobdw oraz swiata zawodow i rynku pracy.

lll. Cel ogdlny doradztwa zawodowego
Celem ogolnym programu jest wspieranie uczniow w rozwoju kompetencji niezbednych do podejmowania $wiadomych decyzji edukacyjno-

zawodowych poprzez poznawanie siebie, poznawanie $wiata zawodow, budowanie postawy uczenia sie przez cate zycie oraz wstepne planowanie
wiasnego rozwoju.

IV. Tresci programowe z zakresu doradztwa zawodowego

Tresci programowe realizowane sg modutowo w czterech obszarach:

Poznawanie wiasnych zasobow (zainteresowania, uzdolnienia, mocne strony, wartosci, predyspozycje).
Swiat zawodéw i rynek pracy (poznawanie zawodéw, roli pracy, informacji o zawodach).

Rynek edukacyjny i uczenie sie przez cate zycie (system edukacji, Zzrodta informacji, uczenie sie).
Planowanie wiasnego rozwoju i podejmowanie decyzji edukacyjno-zawodowych (cele, dziatania, decyzje).

Oczekiwane efekty (przyktadowe):

Uczen potrafi nazwac swoje zainteresowania i mocne strony oraz wskazac sposoby ich rozwijania.
Uczen zna przyktady zawodow z otoczenia i rozumie znaczenie pracy.

Uczen potrafi korzystac z réinych Zzrédet informacji i uzasadnia potrzebe uczenia sie.

Uczen podejmuje préby planowania dziatan i formutowania prostych celéw rozwojowych.

V. Warunki i sposoby realizacji programu

Program realizowany jest:



e podczas zaje¢ wynikajgcych z podstawy programowej (wychowanie przedszkolne oraz edukacja wczesnoszkolna i przedmiotowa),
e w trakcie biezgcej pracy wychowawczej, godzin z wychowawca, zaje¢ swietlicowych i dziatan opiekunczo-wychowawczych,
e wramach dziatan specjalistow (pedagog, psycholog, doradca zawodowy — jeéli jest zatrudniony),

e poprzez dziatania dodatkowe: projekty, konkursy, spotkania z przedstawicielami zawodow, wycieczki zawodoznawcze, wspotprace z instytucjami
lokalnymi.

W realizacje programu wigczane jest otoczenie spofeczno-gospodarcze, w szczegolnosci rodzice, instytucje edukacyjne oraz instytucje rynku pracy.
Zalecane sg metody aktywizujgce: elementy dramy, metoda projektu, gry dydaktyczne, zabawy tematyczne, praca zespotowa i dziatania praktyczne.

VI. Terminy realizacji. Harmonogram

Harmonogram dziatari opracowano na podstawie szkolnych propozycji dziatan w roku szkolnym 2025/2026 (oddziaty przedszkolne, klasy I-Ill oraz
klasy IV-V).

1. Oddziaty przedszkolne

Tematyka dziatan | Metody i formy Terminy realizacji | Osoby Podmioty
realizacji odpowiedzialne wspotpracujace
Poznawanie siebie | ,Kim jestem?” - IX=XIl1 2025 nauczyciele wych. rodzice
i zainteresowan zabawy przedszkolnego
integracyjne,
rysunki o sobie
Poznawanie siebie | ,,Moje ulubione caty rok nauczyciele -
i zainteresowan zabawy” —
rozmowy i
obserwacje
Poznawanie siebie | ,Maty odkrywca” — | caty rok nauczyciele -
i zainteresowan kaciki tematyczne
(plastyczny,
muzyczny,
konstrukcyjny)
Swiat zawodow »~Zawody naszych caty rok nauczyciele rodzice
rodzicow” —
spotkania i
prezentacje
Swiat zawodow ,W krainie caty rok nauczyciele -




zawodéw” —
zabawy
tematyczne w
kacikach (lekarz,
strazak, kucharz)

Swiat zawoddéw

»3potkanie z wg harmonogramu | nauczyciele instytucje lokalne

bohaterem” -

wizyty

przedstawicieli

zawoddw (np.

strazak, policjant,

pielegniarka)
Uczenie sie przez ~Maty reporter” — ! caty rok nauczyciele biblioteka
zabawe bajki i ksigzeczki o

zawodach
Uczenie sie przez pZawodowe caty rok nauczyciele -
zabawe memory” —gry

obrazkowe i

planszowe
Uczenie sie przez »Kto pracuje w..?” | caty rok nauczyciele -
zabawe —zagadki i quizy
Planowanie i »Kim chciatbym -V 2026 nauczyciele rodzice
marzenia zostac?” - prace

plastyczne
Planowanie i »M0Oj wymarzony IV—Vi 2026 nauczyciele rodzice
marzenia dziert w pracy” —

drama, odgrywanie

rél :
Planowanie i LLawodowe caty rok nauczyciele -
marzenia teatrzyki” —

inscenizacje bajek

z elementami

zawoddéw
Planowanie i »Kacik matego caty rok nauczyciele -
marzenia wynalazcy” —

zahawy




2. Klasy I-lil

konstrukcyjne

Tematyka dziatan | Metody i formy Terminy realizacji | Osoby Podmioty
realizacji odpowiedzialne wspotpracujace
Poznanie siebie »,Poznajmy sig” — IX=XI11 2025 wychowawca, -
gry i symulacje pedagog,
psycholog, wych.
Swietlicy
Poznanie siebie »Maty artysta” — caty rok wychowawca, -
zajecia plastyczne, wych. swietlicy
wystawy prac
Poznanie siebie »T0, co kocham” — | caty rok wychowawca rodzice
zapoznawanie
uczniéw z
zainteresowaniami
innych
Poznanie siebie »Moje mocne -V12026 wychowawca, PPP
strony” — projekt pedagog,
psycholog
Poznanie siebie ,Dzien talentow” — | 112026 wychowawca rodzice
prezentacja hobby
ucznidéw
Swiat zawodow i »Na scenie zycia caty rok wychowawca -
rynek pracy zawodowego” —
drama
Swiat zawodow i »Miasteczko caty rok wychowawca rodzice, Policja,
rynek pracy zawodow” — Straz
spotkania z
przedstawicielami
zawoddow
Swiat zawodow i »Tablica zawoddéw” | caty rok wychowawca -
rynek pracy —centrum
informacji
Swiat zawodow i »Mo0j zawdd 1112026 wychowawca -

rynek pracy

marzen” — konkurs




3. Klasy IV-V

plastyczny/literacki

Swiat zawodow i yZawodowy | semestr 2026 wychowawca -
rynek pracy kalendarz” —
klasowy kalendarz
z zawodami
Rynek edukacyjny | ,Kto Ty jestes?” — | caly rok wychowawca, -
pogadanki pedagog
Rynek edukacyjny | ,,By¢ jak Sherlock caty rok wychowawca =
Holmes” —burza
mozgow
Rynek edukacyjny | ,Poznajemy caty rok wychowawca biblioteka
zawody w
literaturze i filmie”
—analiza
bohaterow
Planowanie »Dzisiaj Jas, jutro caty rok wychowawca -
rozwoju Jan” —drama
Tematyka dziatan | Metody i formy Terminy realizacji | Osoby Podmioty
realizacji odpowiedzialne wspoipracujace
Poznawanie »Ja, czyli kto?” - IX=XI1 2025 wychowawca, -
wtasnych zasobow | warsztaty nt. pedagog
zainteresowan
Poznawanie Testy caty rok pedagog -
wtasnych zasobow | predyspozycji
zawodowych —
poradnictwo
indywidualne
Swiat zawodow i LZawod w -VI 2026 wychowawca zaktady pracy
rynek pracy praktyce” — wizyty
zawodoznawcze
Swiat zawodow i ,Ly¢, by pracowaé | caty rok wychowawca -
rynek pracy czy pracowac, by
zy¢?” — dyskusja
Swiat zawodoéw i »Wywiad z Il semestr wychowawca rodzice




rynek pracy pracownikiem” —
rozmowy z
dorostymi
Swiat zawodow i ,Swiat zawodéw w | caty rok nauczyciel -
rynek pracy Internecie” — informatyki
zajecia
komputerowe
Rynek edukacyjny | Rozmowy caty rok pedagog PPP
doradcze nt. nauki
i stylu uczenia sie
Rynek edukacyjny | , W Swiecie caty rok pedagog, -
informacji” — wychowawcy
pogadanki
Planowanie »,Mam te moc” - IV=VI2026 psycholog up
rozwoju zajecia grupowe
Planowanie ,Moja sciezka Il semestr wychowawca -
rozwoju edukacyjna” -
prosty plan
Planowanie ~Zawodowy escape | V 2026 nauczyciel, -
rozwoju room” —gra doradca
edukacyjna z
zagadkami

Harmonogram moze ulec zmianie w trakcie realizacji, zaleznie od potrzeb szkoty, uczniéw oraz oferty zewnetrznej.

VIl. Weryfikacja efektow zajec

Weryfikacja efektow dziatarn podejmowanych w ramach preorientacji i orientacji zawodowej ma na celu ocene stopnia osiggniecia zatozonych celow
oraz przydatnosci zastosowanych metod. Dziatania powinny sprzyja¢ budowaniu kompetencji spotecznych ucznidw, ich aktywnosci i zaangazowania,
motywacji do udziatu w dyskusjach oraz do wyrazania wtasnych opinii i refleksji.

e Przyktadowe narzedzia i formy ewaluacji:

e obserwacja uczniow podczas zajec i dziatan projektowych,

e rozmowy podsumowujgce, pytania ewaluacyjne,

e analiza prac ucznidow (np. portfolio, prace plastyczne, komiksy, projekty),



o krétkie ankiety/karteczki refleksji (dostosowane do wieku),
¢ informacja zwrotna od rodzicdw i nauczycieli,
s podsumowanie dziatan na radach pedagogicznych i w dokumentacji wychowawcéw.

Wyniki ewaluacji stuzg modyfikacji dziatarh w kolejnych latach szkolnych oraz lepszemu dopasowaniu programu do potrzeb uczniéw i mozliwosci
szkoty.






